
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

2010 年 夏号  

7 月 発行  

「 高 齢 者専 用 賃 貸 住 宅  せ せら ぎ 」 は 、 青 鳳 会が 運 営 す る 高 齢者 専
用賃 貸住 宅 です 。経 済的 な 負担 が 少な い気 軽な 賃 貸住 宅 をご 提供 し

つつ 、緊 急時 にも 対 応い たし ま す 。さ らに 、「 美摩 病 院」「 デ イサ ー

ビス せせ ら ぎ 」「 グル ープ ホ ーム み ま」「介 護老 人 保健 施設 や すら ぎ

荘」と も 連携 し、地域 医 療や 介護 の サ ポー トの 体 制を 整 え、ご 高 齢

者様 の不 安 を減 ら せる よう お 手伝 いさ せて いた だ きま す 。  

 

はじ めま し て、 高 専賃 せせ ら ぎ準 備室 長の大 塚 で す 。  

せ せ らぎ に つい て の問 い合 わ せは 、私 がお 伺い し ます 。  

連 絡 先は０ ８ ８ ３ － ２ ４ － ３０ ６ ６ で す。   

是 非 せせ ら ぎの 見 学に 来て く ださ い。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  各 室 数：１人部屋２階・３階・４階  各 10 室  計 30 室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

   JR 徳 島 本 線  -  鴨 島 駅よ り 徒歩 15 分  

  徳 島 バス  -  上 下 島停 留 所よ り徒 歩 10 分  

徳 島 自動 車 道  -  土 成 IC よ り 車で 15 分  

 

 

住  居  費  共益・管理費  合   計  

３９ ，０ ００ 円  ２４ ，０ ００ 円  ６３ ，０ ００ 円  

注） 介護 保険 ・介 護サ ービ ス等 の 利用 料は 別途 支払 いに なり ます 。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

美 摩病院前に高齢者専用賃貸住宅『せせらぎ』が完成するのに伴い、  

 『やすらぎ荘デイサービス』が『せせらぎ』１階に移転します。  

名 称も『デイサービスセンターせせらぎ』に新しく生まれ変わります。  

よ り多くの皆さまに楽しんでいただけるよう、スタッフ一同気持ちを  

新 たに精進していきます。  

な お、『デイサービスセンターせせらぎ』では重症者も受け入れます。  

 

   

  

 

送 迎サービス  

    学 習療法  

    機 能訓練サービス  

（ 訓練指導員によるトレー  

ニ ングマシーンを中心と  

し たパワーリハビリ）       

昼 食サービス  

入 浴サービス  

   （ 大 浴場での入浴）  

    レ クリエーション          

   （ ク ラフト作成・お買い物         

    ゲ ートボール・カラオケ       

園 芸・外食など）   

                 

月 曜日～日曜日・祝日営業  

                年 末年始のみ休み   

             午 前 ８時３０分～午後５時３０分  

   

 

デ イサービスセンターせせらぎ利用希望の方・興味のある方は  

  ８ 月 末までは『やすらぎ荘デイサービス』 TEL0883-24-6564 

９ 月からは『デイサービスセンターせせらぎ』 TEL0883-24-3066 

  大浦までご連絡ください。  
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（ く も ん 学 習 療 法 セ ン タ ー 指 標 よ り ）  

川 島 隆 太 教 授 の 学 習 療 法 の 基 本 指 導 方法に

基づく職員の指導内容がトップクラス  

デ イ サ ー ビス で はく も ん学 習 療 法を 行 って い ま す。 

くもん学習療法  
風 船はりこ作成

《パワーリハ導入》  

普 段使わない筋肉を上手に動かし覚醒させることにより  

生 活の質の向上を図ります。  

パ ワーリハを実施することにより、  

「 起き上がる」・「立ち上がる」・「歩く」などの  

動 作の改善を図ります。  

《 トレーニングマシーンの機能》  

①  負担をかけずに筋力アップが図れます。  
②  個人の能力に応じた負荷の調整が可能です。  
③  高齢者の方にも使用しやすい機械です。  
 

 

デ イ サービスセンターせせらぎではこの他にも、  

様 々なレクリエーション、サービスを用意して  

皆 さまをお待ちしております。  

 


