
 

 

２名での体制は以前と変わりませんが、男性２名で患者様のお力になれる 

ようパワフルに日々業務にあたる所存です。 

新新人人  清清水水  邦邦彦彦 MMSSWW よよりり   

この度 6 月 15 日よりお世話になっています地域連携室

の清水と申します。私は以前、関西の病院で医事課職員

として受付、入院会計等を担当していました。 

このソーシャルワーカーという職務に付くのは初めてで

す。私の中でソーシャルワーカーという職務はご入院さ

れている方が自宅に退院される時に今までと同じような生活が送れるように、また自

宅での生活が困難な患者様の状態に応じた施設への紹介等、その他医師、看護師、理

学・作業療法士に並び治療等は出来ないですが、病院の中でも患者様にとって大切な

役目をしている職だと思っています。少しでもご入院されている方の不安の解消をと

っていけるようにこれから頑張っていきたいと思っています。宜しくお願い致します。 
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5 月 20 日初めて「空海の道」に救護班として参加させて頂きました。天気は曇り

空でしたが、ウォーキングにはちょうどよい気候でした。8 時 30 分に 1 番礼所藤井

寺を出発し 12 番礼所燒山寺経由鍋岩まで 15．6 キロ歩くコースで、総勢 500 人が

参加しました。 

 山道コースは、「遍路転がし」と言われる登り坂や下り坂があり、自然が沢山残っ

ております。新緑に囲まれ、木々の間からこもれる光を浴び、マイナスイオンをたく

さん吸い込むと心もスカッとさわやかな気持ちになりました。また風景発心の地では、

吉野川を一望でき、感激しました。各休憩所では御接待の方がお茶などの飲み物を準

備して頂きました。コースを進んでいくと、「一本杉庵」では弘法大師様がお迎え。

参加者全員の無事と完歩を願いました。そのせいか、救護としては、事故や外傷、転

倒もなく、任務を果たし、ホッとしています。 

私が、「山道は、大丈夫ですか？」と声掛けしながら歩いていたところ、ある参加

者の方は「もう、70 歳を過ぎています。」とか、またある方は「脳梗塞になって。」

など、自分のペースで一生懸命歩かれていました。この機会を通して、親子、友人、

サークル、会社仲間、参加者のみんなから勇気と根性、元気を頂きました。 

日頃、運動不足の私には筋肉痛が残りましたが、清々しいさわやかな気持ちでゴール

することができました。 

最後にこのウォーキングを成功させるためにコースの下見や、草刈り、危険場所の

点検を行い、参加者が安全に気持ちよく歩くことができるように対応してくださった

スタッフの皆様に感謝します。有難うございました。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↓「一本杉庵」の弘法大師様  



 

 

   平成 24 年 7 月 2８日やすらぎ荘にて夏祭りが開催されました。J リーグ J２に

所属している徳島ヴォルティスのチームマスコットのヴォルタ君の参加、また催

し物では鴨島ウインドアンサンブル、やすらぎ荘職員「DANDELION」による演

奏、模擬店やビンゴ大会など当日は多くの方にご来場して頂いて賑わいを見せて

いました。 

   またデイ・サービスセンターせせらぎにおいてもバザーやお茶教室、パワーリハ

体験、健康相談教室などが開催され、こちらも多くの方にご来場して頂きました。 

 

 

    
  

    



 

曜 日  月  火  水  木  金  土  

診 療 科  A M P M A M P M A M P M A M P M A M P M A M P M 

内 科  難 波  芝  芝  吉 本  吉 本  芝  難 波  芝  難 波  吉 本  徳 大 医 師  

          ( 1・ 3・ 5 W )            ( 1 ・ 3W )  

          難 波            芝 ( 2 ・ 5 W )  

          ( 2 ・ 4 W )            難 波  ( 4 W )  

リ ウ

マ チ  
四 宮    四 宮  四 宮  四 宮  四 宮  四 宮        

四 宮

( 2 W)  
  

整 形  

外 科  
美 馬    美 馬    美 馬    美 馬  美 馬  美 馬    美 馬  美 馬  

脳 神 経  

外 科  
  

担 当 医  

( 1・ 3 W )   
倉 田      倉 田  倉 田    倉 田        

 

関連施設 

 

 

 
 

 

       

◆通所リハビリテーション 

デイ・ケアセンターみま 
吉野川市鴨島町上下島 497 0883-24-2957 

◆訪問看護 

訪問看護ステーションみま 

吉野川市鴨島町上下島 495-13 0883-26-0850 
◆訪問介護 ホームヘルパー 

ステーションみま 

◆居宅介護支援事業所 

介護支援サービスみま 

◆介護老人保健施設 

やすらぎ荘 
吉野川市鴨島町上下島 495-5 0883-24-6564 

◆認知症対応型 

共同生活介護施設 

グループホームみま 

吉野川市鴨島町上下島 449-21 0883-26-0250 

◆サービス付高齢者住宅 

せせらぎ 

◆デイ・サービスセンターみま 

吉野川市鴨島町上下島 440－3 0883-24-3066 

◆認知症対応型 

共同生活介護施設 

グループホームみま石井 

名西郡石井町浦庄字上浦 524-9 088-674-0234 


