
 

  

 

 

平成１１年５月に開設し当初看護師３名で始めた事業所も現在、  

１１名になりました。吉野川市を中心に、東西南北を走り回って  

います。利用者様、ご家族様、あるいは主治医の先生より依頼を  

受け、ご自宅に訪問させていただきます。アセスメントを行い、  

家族環境を把握し、日時や看護内容の確認と、計画書の作成を  

行い、訪問をスタートさせています。  

バイタルサインや一般状態を確認させていただくのはもちろん  

のこと、カテーテルの管理や、褥瘡の処置、主治医の指示による  

点滴、医療処置など ､多岐にわたり提供させていただいています。  

   支援内容     

●  症状観察  

●  日常生活の支援  
（ 清 拭 、 入 浴 介 助 、 排 泄 介 助 ）  

（ 嚥 下 リ ハ 、 食 事 ）  

●  かかりつけ医との相談  

●  医療処置  
（ 点 滴 、 褥 瘡 処 置 、 創 傷 処 置   ）  

（ カ テ ー テ ル 等 の 医 療 機 器 の 管 理 ）  

●ターミナルケア  
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毎朝ミーテイングを行い、細かい所まで話し合いを行いチーム  

ワークを大切にしています。介護者の立場にたち、ストレスや  

介護疲れなどが見受けられた場合、他のサービス事業所と話し  

合いを行い、在宅生活が継続できるように対処しています。  

また、２４時間緊急時対応の体制になっていて安心、安全な在  

宅生活を送って頂けるように心掛けています。  

将来を担う看護学生が在宅看護の理解を深めていくために学生  

の実習を受け入れています。看護観を養い、人間としての尊厳  

を大事にしていく教育現場にしていきたいと考えています。  

今後、施設や医療機関から在宅へという国の方針をうけ、医療  

ニーズが高まり、より高い知識や技術が要求されてきます。  

自己研鑽に努め、ニーズを把握し、質の高い看護を提供できる  

ようにしていきたいと思います。利用者様に寄り添い、笑顔と  

思いやりを持ってみんなに愛されるステーションにしていき  

たいと思っていますのでよろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  ご  案  内  ～  

                     医療法人  青鳳会  

                 サービスステーションみま（訪問看護）  

                 徳島県吉野川市鴨島町上下島 495-13 

                  

                   ご自宅で安心して療養生活が  

                   送れるよう支援致します。  

                    

                   お問い合わせ：担当者  徳山  

                    Ｔ Ｅ Ｌ 0883-26-0850 

 

 



 

 

 

 

 

10 月 26 日に地区の秋祭りがあり、やすらぎ荘にも屋台とお神輿が  

きてくれました。可愛くお化粧した乗り子さん達、半被を来た人達  

入所されている方にお祭り気分を味わっていただき、楽しんで頂け  

ました。  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

やすらぎ荘では、入所者様のお誕生会を毎月させて頂いています。  

 利用者様とカラオケ大会を行ったあとに、全員で車椅子ダンスを  

行いました。いつもとは違うお誕生会でしたが利用者様参加型も  

新鮮でした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 
 

 

 



  

   

 

 

       三牧  勇太             上野  浩史  

       作業療法士             作業療法士  

1 日 1 日 リ ハ ビ リ を 行 っ て                   日 々 の 努 力 を 怠 ら ず 、 1 日 1 日  

       患 者 様 に 少 し で も 良 く な っ て                   を 大 切 に し て 患 者 様 に 良 く な っ  

       頂 け る 様 努 力 し て い き ま す 。                   て 頂 け る よ う リ ハ ビ リ を 行 っ て  

行 き ま す 。  

 

 

 

       高橋  美賀             久保  晴香  

       作業療法士             作業療法士  

患 者 様 が 少 し で も 早 く 笑 顔 を          患 者 様 に 笑 顔 に な っ て 頂 け る  

取 り 戻 し て 頂 け る よ う 、 1 日 を         よ う 日 々 努 力 し て い き ま す 。  

大 切 に し て リ ハ ビ リ を 行 っ て  

        い き た い と 思 い ま す 。  

 

 

 

       佐藤  寿里             日岡  南  

       理学療法士             言語聴覚士  

ま だ ま だ 、 未 熟 な 私 で す が 、      患 者 様 に 寄 り 添 い 、 よ り 良 い  

一 生 懸 命 患 者 様 の 為 に 、                     リ ハ ビ リ が 出 来 る よ う に 頑 張 り  

頑 張 っ て い き た い と 思 い ま す 。               ま す 。  

        

 

 

 
 

        林  浩希              戸井  恵美子  

        放射線技師                        放射線助手  

         患 者 様 に 安 心 し て 検 査 を           患 者 様 の 立 場 に な っ て 考 え 、  

         受 け て 頂 け る よ う 努 め て           行 動 で き る よ う 頑 張 り ま す 。  

い き ま す 。  

 



  

 

                      
 

               阿部  貴宏               篠原  尚美  

         准看護師                介護福祉士  

ま だ ま だ 出 来 る 事 は 少 な い で す が 、         い つ も 笑 顔 を 忘 れ ず に  

向 上 心 を 持 っ て 1 つ 1 つ の ケ ア を          頑 張 り ま す 。  

       し て い き た い と 思 い ま す 。  

 

 

 

 

 

                    

 

         大塚  亮子               坂東  望  

        臨床検査技師               介護支援専門員  

検 査 を 正 確 ・ 迅 速 に す る こ と で            利 用 者 様 の た く さ ん の  

臨 床 支 援 を し て い き た い と 思 い            笑 顔 が み ら れ る よ う に  

ま す 。                        頑 張 り ま す 。  

 

 

 

  
 

        稲井  絵美  

         社会福祉士  

常 に 向 上 心 を も ち 、 日 々 成 長 で  

き る よ う に 頑 張 り ま す 。 宜 し く  

お 願 い し ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

曜 日  月  火  水  木  金  土  

診 療 科  A M  P M  A M  P M  A M  P M  A M  P M  A M  P M  A M  P M  

内 科  難 波  芝  芝  美 摩  難 波  芝  芝  難 波  難 波  堀 内  山 口 （ 1Ｗ ）  

                     難 波 （ 2・ 5Ｗ ） 

                     芝 （ 4Ｗ ）  

消 化 器      美 摩  美 摩               

リ ウ

マ チ  
四 宮    四 宮  四 宮  四 宮  四 宮  四 宮    

四 宮

( 2 W )  

四 宮

( 2 W )  

四 宮

( 2 W )  
 

整 形  

外 科  
美 馬    美 馬    美 馬    美 馬  

美 馬  

( 1・ 3・ 5 Ｗ )  

美 馬    美 馬  美 馬  

脳 神 経  

外 科  
  

曽 我 部  

( 1・ 3 W )   
倉 田      倉 田  倉 田    倉 田       

精 神 科   伊 賀            

 

関連施設  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 所 名  住 所  TEL  

通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン  

デ イ ・ ケ ア セ ン タ ー み ま  

吉 野 川 市 鴨 島 町 上 下 島

497 
0883-24-2957 

訪 問 看 護  

ス テ ー シ ョ ン み ま  

吉 野 川 市 鴨 島 町 上 下 島

495-13  
0883-26-0850 

ホ ー ム ヘ ル パ ー  

ス テ ー シ ョ ン み ま  

居 宅 介 護 支 援 事 業 所  

介 護 支 援 サ ー ビ ス み ま  

介 護 老 人 保 健 施 設  

や す ら ぎ 荘  

吉 野 川 市 鴨 島 町 上 下 島

495-5  
0883-24-6564 

認 知 症 対 応 型  

共 同 生 活 介 護 施 設  

グ ル ー プ ホ ー ム み ま  

吉 野 川 市 鴨 島 町 上 下 島

449-21  
0883-26-0250 

高 齢 者 専 用 賃 貸 住 宅  

せ せ ら ぎ  

吉 野 川 市 鴨 島 町 上 下 島

440－ 3 
0883-24-3066 

認 知 症 対 応 型  

共 同 生 活 介 護 施 設  

グ ル ー プ ホ ー ム み ま 石 井  

名 西 郡 石 井 町 浦 庄 字 上

浦 524-9  
088-674-0234 

 


